
Beratung und Unterstützung an der Grundschule Edewecht

Liebe Schülerinnen und Schüler, sehr geehrte Eltern, sehr geehrte Damen und Herren,

herzlich willkommen im Bereich Beratung und Unterstützung der Grundschule Edewecht. 
Durch dieses Information möchten wir Ihnen ermöglichen sich ausführlich über unser 
Angebot und Ihre Möglichkeiten zu informieren. 

„Gesundheitsfördernde Schule: Wohlbefinden als ein komplexes Gefühl wird nur dann
dauerhaft entstehen können, wenn positives Erleben überwiegt. Und das ist neben

der körperlichen Fitness vor allem das Selbstwertgefühl, also die umfassende
Wertschätzung, die allen an Schule Beteiligten (SchülerInnen, Eltern, Schulteam)

entgegengebracht wird.“
 
Im Beratungskonzept unserer Schule sind daher die verschiedenen Schwerpunkte 
verankert.

Bei Bedarf ist der schnellste Zugang zu Hilfe, Beratung und Unterstützung, sich direkt an 
die Klassenleitung der eigenen Klasse zu wenden. Diese kann bei Bedarf auch an den 
richtigen und passenden Ansprechpartner vermitteln. 

Sie haben aber vor allem auch die Möglichkeit, die Beratungslehrerin Frau Strunk und die 
Schulsozialarbeiterin Frau Opitz direkt zu kontaktieren. 

Beratungslehrerin Claudia Strunk:
Tel: 04405-92 90 90
und über den Briefkasten in der 
Pausenhalle

Schulische Sozialarbeit 
Sarah Opitz:
Tel: 04405-92 90 90
Mobil: 0170-6 79 49 12
E-Mail: sarah.opitz@gs-ede.de

Aufgabengebiete der Schulischen Sozialarbeit und der Beratungslehrkraft sind unter 
anderem:

• Beratung von Schülerinnen und Schülern 
• Sozial- und Kompetenztraining in Groß- und Kleingruppen sowie im 

Klassenverband 
• Beratung von Eltern sowie 
• Vermittlung weiterführender Hilfen 
• Kooperation mit (Klassen-)Lehrerinnen und Lehrern sowie MitarbeiterInnen
• Krisenintervention 
• Unterstützung bestehender Systeme des Schulalltags
• Verknüpfung und Netzwerkarbeit außerhalb der Institution Schule

Die Prinzipien der Vertraulichkeit und Freiwilligkeit sind eine wichtige Grundlage für alle 
gemeinsamen Gespräche. 


